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Сибирская язва
Что такое сибирская язва?
■  ëË·ËÒÍ‡fl flÁ‚‡ – ˝ÚÓ Â‰ÍÓÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÂ, 
‚˚Á˚‚‡ÂÏÓÂ ·‡ÍÚÂËÂÈ, ÒÔÓÒÓ·ÌÓÈ 
Ó·‡ÁÓ‚˚‚‡Ú¸ ÒÔÓ˚, ÍÓÚÓ˚Â ÏÓ„ÛÚ 
ÓÒÚ‡‚‡Ú¸Òfl ÊË‚˚ÏË ‚ ÓÍÛÊ‡˛˘ÂÈ ÒÂ‰Â ‚ 
ÚÂ˜ÂÌËÂ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË. ëË·ËÒÍ‡fl 
flÁ‚‡ ˜‡˘Â ‚ÒÂ„Ó ÔÓ‡Ê‡ÂÚ ÊË‚ÓÚÌ˚ı, 
Ì‡ÔËÏÂ, ÍÛÔÌ˚È Ó„‡Ú˚È ÒÍÓÚ, 
Ò‚ËÌÂÈ, Ó‚Âˆ Ë ÍÓÁ. ëË·ËÒÍ‡fl flÁ‚‡ ˜‡˘Â 
‚ÒÂ„Ó ÔÓÚÂÍ‡ÂÚ ‚ ÚÂı ÙÓÏ‡ı: ÍÓÊÌÓÈ, 
ÎÂ„Ó˜ÌÓÈ, Ë ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓ-ÍË¯Â˜ÌÓÈ. Ç 
ÒÎÛ˜‡Â ÔÂ‰Ì‡ÏÂÂÌÌÓ„Ó ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌËfl, 
Ì‡ÔËÏÂ, ÔË ÚÂÓËÒÚË˜ÂÒÍÓÏ ‡ÍÚÂ 
Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ·‡ÍÚÂËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó 
ÓÛÊËfl, ‚‰˚ı‡ÌËÂ ÒÔÓ fl‚ÎflÂÚÒfl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ 
‚ÂÓflÚÌ˚Ï ÔÛÚÂÏ Á‡‡ÊÂÌËfl, ÍÓÚÓÓÂ ÏÓÊÂÚ 
ÔË‚ÂÒÚË Í ÒÂ¸fiÁÌÓÈ ËÌÙÂÍˆËË.

Как распространяется  
сибирская язва? 
Каковы её симптомы?
■  Ç˚ ÏÓÊÂÚÂ Á‡‡ÁËÚ¸Òfl ÒË·ËÒÍÓÈ flÁ‚ÓÈ 
ÔË ÍÓÌÚ‡ÍÚÂ Ò Á‡‡ÊÂÌÌ˚ÏË ÊË‚ÓÚÌ˚ÏË 
ËÎË ‰Û„ËÏË Ï‡ÚÂË‡Î‡ÏË, ÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÏË 
ÒÔÓ˚ ÒË·ËÒÍÓÈ flÁ‚˚, ÔË ÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËË 
Á‡‡ÊfiÌÌÓ„Ó ÏflÒ‡ ËÎË ÔË ‚‰˚ı‡ÌËË ÒÔÓ. 
ùÚË ·‡ÍÚÂËË Ó˜ÂÌ¸ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚˚ Í ‚˚Ò˚ı‡ÌË˛ 
Ë ÏÓ„ÛÚ ‰ÓÎ„ÓÂ ‚ÂÏfl ÓÒÚ‡‚‡Ú¸Òfl ÊË‚˚ÏË. 
ùÚ‡ ·ÓÎÂÁÌ¸ çÖ ÔÂÂ‰‡fiÚÒfl ÓÚ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Í 
˜ÂÎÓ‚ÂÍÛ. ëËÏÔÚÓÏ˚ Á‡‚ËÒflÚ ÓÚ ÒÔÓÒÓ·‡, 
ÍÓÚÓ˚Ï Á‡‡ÁËÎÒfl ˜ÂÎÓ‚ÂÍ, Ë Ó·˚˜ÌÓ 
‚ÓÁÌËÍ‡˛Ú ‚ ÔÂËÓ‰ ÓÚ Ó‰ÌÓ„Ó ‰Ó ÒÂÏË ‰ÌÂÈ 
ÔÓÒÎÂ Á‡‡ÊÂÌËfl, Ó‰Ì‡ÍÓ ‰Îfl Ëı ‡Á‚ËÚËfl 
ÏÓÊÂÚ ÔÓÚÂ·Ó‚‡Ú¸Òfl ‰Ó 60 ‰ÌÂÈ.

■  ãÂ„Ó˜Ì‡fl ÒË·ËÒÍ‡fl flÁ‚‡ (˜ÂÂÁ ‰˚ı‡ÚÂÎ¸Ì˚Â 
ÔÛÚË) – ˝ÚÓ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÚflÊfiÎ‡fl ‡ÁÌÓ‚Ë‰ÌÓÒÚ¸ 
Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl; Í ÌÂÈ ÔË‚Ó‰ËÚ ÔÓÔ‡‰‡ÌËÂ 
·‡ÍÚÂËÈ ÒË·ËÒÍÓÈ flÁ‚˚ ˜ÂÂÁ ‰˚ı‡ÚÂÎ¸Ì˚Â 
ÔÛÚË ‚ ÎÂ„ÍËÂ. èÂ‚ÓÌ‡˜‡Î¸Ì˚Â ÒËÏÔÚÓÏ˚ 
ÏÓ„ÛÚ Ì‡ÔÓÏËÌ‡Ú¸ ÒËÏÔÚÓÏ˚ „ËÔÔ‡ ËÎË 
Ó·˚˜ÌÓÈ ÔÓÒÚÛ‰˚, ‚ÍÎ˛˜‡fl, Ì‡ÔËÏÂ, 
ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÛ˛ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ, Í‡¯ÂÎ¸, „ÓÎÓ‚ÌÛ˛ 
·ÓÎ¸, ÓÁÌÓ·, ÒÎ‡·ÓÒÚ¸, Á‡ÚÛ‰ÌfiÌÌÓÂ ‰˚ı‡ÌËÂ 
Ë ÒÚÂÒÌÂÌËÂ „Û‰Ë. óÂÂÁ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‰ÌÂÈ 
ÒËÏÔÚÓÏ˚ ÏÓ„ÛÚ ‡Á‚ËÚ¸Òfl, ÔËÌfl‚ ÙÓÏÛ 
ÚflÊfiÎ˚ı ÔÓ·ÎÂÏ Ò ‰˚ı‡ÌËÂÏ Ë ¯ÓÍ‡. ùÚ‡ 
‡ÁÌÓ‚Ë‰ÌÓÒÚ¸ Á‡‡ÊÂÌËfl ÒË·ËÒÍÓÈ flÁ‚ÓÈ 
·ÂÁ Ò‚ÓÂ‚ÂÏÂÌÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ˜‡ÒÚÓ ÔË‚Ó‰ËÚ 
Í ÒÏÂÚÂÎ¸ÌÓÏÛ ËÒıÓ‰Û.

■  äÓÊÌ‡fl ÒË·ËÒÍ‡fl flÁ‚‡ (˜ÂÂÁ ÔÓÂÁ˚ ÍÓÊ˚) 
‚˚Á˚‚‡ÂÚÒfl ·‡ÍÚÂËflÏË ÒË·ËÒÍÓÈ flÁ‚˚ ÔË 
Ëı ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓÏ ÍÓÌÚ‡ÍÚÂ Ò ÍÓÊÂÈ, Ì‡ 
ÍÓÚÓÓÈ ËÏÂ˛ÚÒfl ÔÓÂÁ˚ ËÎË ÚÂ˘ËÌ˚. ä 
ÔÂ‚Ë˜Ì˚Ï ÒËÏÔÚÓÏ‡Ï ÓÚÌÓÒËÚÒfl ÓÔÛıÓÎ¸, 
‚˚Á˚‚‡˛˘‡fl ÁÛ‰. ç‡ ·ÓÎÂÂ ÔÓÁ‰ÌËı ˝Ú‡Ô‡ı 
‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÈ ‚ÓÎ‰˚¸, ÍÓÚÓ˚È ÒÓ 
‚ÂÏÂÌÂÏ ÔÂ‚‡˘‡ÂÚÒfl ‚ ·ÂÁ·ÓÎÂÁÌÂÌÌÛ˛ 
ÍÓÊÌÛ˛ flÁ‚Û Ò ˆÂÌÚÓÏ ˜fiÌÓ„Ó ˆ‚ÂÚ‡. ç‡ 
ÔÓ‡ÊfiÌÌÓÏ Û˜‡ÒÚÍÂ ÏÓ„ÛÚ Û‚ÂÎË˜ËÚ¸Òfl 
ÎËÏÙ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ÛÁÎ˚.

■  ÜÂÎÛ‰Ó˜ÌÓ-ÍË¯Â˜Ì‡fl ÒË·ËÒÍ‡fl flÁ‚‡ 
‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ÔË ÔÓÔ‡‰‡ÌËË ·‡ÍÚÂËÈ 
ÒË·ËÒÍÓÈ flÁ‚˚ ‚ÌÛÚ¸ ˜ÂÂÁ ÓÚ. éÌ‡ 
ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl ÓÒÚ˚Ï ‚ÓÒÔ‡ÎÂÌËÂÏ 
ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓ-ÍË¯Â˜ÌÓ„Ó Ú‡ÍÚ‡. Ç ˜ËÒÎÂ 
ÔÂ‚Ë˜Ì˚ı ÒËÏÔÚÓÏÓ‚ – ÚÓ¯ÌÓÚ‡, ‚ÓÚ‡, 
ÔÓÚÂfl ‡ÔÔÂÚËÚ‡ Ë ÔÓ‚˚¯ÂÌÌ‡fl ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡, 
ÔÓÒÎÂ ˜Â„Ó Ì‡˜ËÌ‡˛ÚÒfl ·ÓÎ¸ ‚ ÊÂÎÛ‰ÍÂ, 
ÍÓ‚‡‚‡fl ‚ÓÚ‡ Ë ÒËÎ¸Ì˚È ÔÓÌÓÒ.

Как распознать возможное заражение 
сибирской язвой
■  ÖÒÎË Û ‚‡Ò ËÏÂ˛ÚÒfl ÒËÏÔÚÓÏ˚, Ó·‡ÚËÚÂÒ¸ 
Í ÎÂ˜‡˘ÂÏÛ ‚‡˜Û. ÖÒÎË ‚˚ Ò˜ËÚ‡ÂÚÂ, ˜ÚÓ 
‚‡Ò ÔÂ‰Ì‡ÏÂÂÌÌÓ ÔÓ‰‚Â„ÎË ÍÓÌÚ‡ÍÚÛ Ò 
·‡ÍÚÂËflÏË ÒË·ËÒÍÓÈ flÁ‚˚, ‚˚ ‰ÓÎÊÌ˚ 
ÌÂÁ‡ÏÂ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ ÒÓÓ·˘ËÚ¸ Ó· ˝ÚÓÏ ‚ 
Ô‡‚ÓÓı‡ÌËÚÂÎ¸Ì˚Â Ó„‡Ì˚.

■  ÖÒÎË ‚˚ ÔÓÎÛ˜ËÎË ÔËÒ¸ÏÓ ËÎË Ô‡ÍÂÚ, 
ÍÓÚÓ˚È ÏÓÊÂÚ ÒÓ‰ÂÊ‡Ú¸ ÒÔÓ˚  
ÒË·ËÒÍÓÈ flÁ‚˚:

●  ÄÍÍÛ‡ÚÌÓ ÔÓÎÓÊËÚÂ Ô‡ÍÂÚ Ë ÌÂ 
ÔËÍ‡Ò‡ÈÚÂÒ¸ Í ÌÂÏÛ, ˜ÚÓ·˚ ËÁ·ÂÊ‡Ú¸ 
‚˚·ÓÒ‡ ÒÔÓ ‚ ‚ÓÁ‰Ûı.

●  çÂÏÂ‰ÎÂÌÌÓ Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‚˚ÏÓÈÚÂ ÛÍË 
ÚÂÔÎÓÈ ‚Ó‰ÓÈ Ò Ï˚ÎÓÏ.

●  èÓÁ‚ÓÌËÚÂ ÔÓ ÌÓÏÂÛ 911 Ë ÒÓÓ·˘ËÚÂ 
Ó· ËÌˆË‰ÂÌÚÂ. Ç˚ÔÓÎÌflÈÚÂ ËÌÒÚÛÍˆËË 
ÓÔÂ‡ÚÓ‡ ÒÎÛÊ·˚ 911, ÔÓÍ‡ ÌÂ ÔË·Û‰ÂÚ 
ÔÓÏÓ˘¸.

●  èÓÏÌËÚÂ: çÂ ÚÓ„‡ÈÚÂ ·ÓÎ¸¯Â Ô‡ÍÂÚ ·ÂÁ 
Í‡ÈÌÂÈ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË.

Лечение сибирской язвы
■  ÑÎfl ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍË Á‡‡ÊÂÌËfl ËÎË ÎÂ˜ÂÌËfl 
Î˛‰ÂÈ, Á‡‡ÁË‚¯ËıÒfl ÒË·ËÒÍÓÈ flÁ‚ÓÈ, 
ÏÓ„ÛÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ‡ÌÚË·ËÓÚËÍË. ÇÒÂ 
ÙÓÏ˚ ·ÓÎÂÁÌË ÚÂ·Û˛Ú ÌÂÁ‡ÏÂ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó 
ÎÂ˜ÂÌËfl. í‡Í Í‡Í ÒË·ËÒÍ‡fl flÁ‚‡ ÌÂ 
ÔÂÂ‰‡fiÚÒfl ÓÚ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ˜ÂÎÓ‚ÂÍÛ, ÌÂÚ 
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË ÔÓ‚Ó‰ËÚ¸ ‚‡ÍˆËÌ‡ˆË˛ ËÎË 
ÎÂ˜ÂÌËÂ Î˛‰ÂÈ, ÍÓÌÚ‡ÍÚËÛ˛˘Ëı Ò ·ÓÎ¸Ì˚Ï, 
Ì‡ÔËÏÂ, ˜ÎÂÌÓ‚ ÒÂÏ¸Ë, ‰ÛÁÂÈ Ë ÍÓÎÎÂ„ ÔÓ 
‡·ÓÚÂ, ÂÒÎË ÓÌË ÌÂ ÍÓÌÚ‡ÍÚËÓ‚‡ÎË Ò ÚÂÏ 
ÊÂ ËÒÚÓ˜ÌËÍÓÏ Á‡‡ÊÂÌËfl. Ç‡ÍˆËÌ‡ ÔÓÚË‚ 
ÒË·ËÒÍÓÈ flÁ‚˚ Ú‡ÍÊÂ ÏÓÊÂÚ ÔÂ‰ÓÚ‚‡ÚËÚ¸ 
Á‡‡ÊÂÌËÂ, ÌÓ ‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÓÌ‡ ÌÂ 
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl Ì‡ÒÂÎÂÌË˛. ÑÎfl ÎÂ˜ÂÌËfl 
ËÎË ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍË ÒË·ËÒÍÓÈ flÁ‚˚ 
‡ÌÚË·ËÓÚËÍË ÒÎÂ‰ÛÂÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÚÓÎ¸ÍÓ 
ÔÓ Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌË˛ ÎÂ˜‡˘Â„Ó ‚‡˜‡ ËÎË ÏÂÒÚÌÓ„Ó 
ÓÚ‰ÂÎ‡ Á‰‡‚ÓÓı‡ÌÂÌËfl.


